
♪ お  し  ら  せ ♪ 

 

                                                   ２０２４年９月 愛恵保育園    

親子ひろば ぬくぬく 

 

                残暑の厳しい毎日ですが、トンボが気持ちよさそうに飛んで少しずつ秋の 
気配を感じます。そろそろ夏の疲れも出てきますのでゆったりと生活しましょう。 

 
 

 

  日常生活のこと、あそびのこと、発育のこと・・・          

  ちょっと心配と思ったらおしゃべりにいらっしゃいません  

  か。TELや FAXでもかまいません。お気軽にどうぞ。 

  TEL／FAX ：  053-453-5526 / 053-453-5550  

   月曜日～金曜日  １０：００～１６：００            

 

                    

 ・親子ひろばの日程・変更はホームページにてお知らせします。 

 

 

     親子広場の日程です             

   ＜場所＞ 愛恵保育園           

＜時間＞ ９：４０～１１：００         

２日(月)  わらべうた         

   ９日(月) 庭であそぼう 

※１６日、２３日はお休みです              

                                

    わらべうたの紹介 

「おてぶしてぶし」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おはじきやお手玉など手に入れて左右に振りなが 

らうたいます。最後の「いーや（どーっちだの意 

味です）」の所で子どもの前に手を出し左右のど 

ちらの手に入っているか当てるあそびです。 

当たったら「大あたりー」外れたら「大はずれー」 

と言います。 

♪ 相談をどうぞ ♪ ♪保育園の庭であそべます♪ 

   おすすめ！ 

  季節の絵本の紹介 

園庭に芝生を植え、根が付くまでの1～2か

月は園庭の広範囲が使えません。シェード

のかかった砂場では遊べます。 

月曜日～金曜日 １０：００～１２：００頃 

暑い時なので水筒を持参して下さい。 

夜空に浮かぶお月様は、昔も今も子どもの 

心をとらえる、遠くて近い存在。 

涼しい夜風に秋を感じながら、 

お月見を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

「おつきさまこんばんは」 

★今年のお月見は 9月 17日です。お団子やススキなど 

お供えして親子でゆっくりお月様を眺めてみるのもいいですね♪ 

 

お供えして 

お父さんお母さんにおすすめの本 

「こどもはみんな問題児」 

焦らないで、だいじょうぶ。 

悩まないで、だいじょうぶ。 

子どもは子どもらしいのがいちばんよ。 

名作絵本「ぐりとぐら」の生みの親は母であ

り、数多くの子どもを預かり育てた保母でもあ

りました。 

毎日がんばるお母さんへいま伝えたい、子ど

もの本質、育児の基本。 

「いざという時、子どもは強い」「ナンバーワン

は、お母さん」「がみがみ言いたい気持ちを

本で解消」…… 

45 のメッセージを収めた、心がほぐれる子育

てバイブル刊行 

(2015年 11月末発行の 13刷より宮崎駿監督

推薦オビに) 

★あそび方 


